
 
 

令和 5 年度北海道認知症ケア研究会第 2 回研修会 
 
今回の研修は、初来日から約３０年、スウェーデンの認知症ケアなどを広める活動を 

研修や講演を介して行いながらご自身でも実践するため介護施設の支配人も務めた 

グスタフ・ストランデル先生にお願いしています。簡単に演奏できる「ブンネ楽器」 

を使う音楽療法、穏やかな会話をしながら手足などをさする「タクティールケア」 

など取り入れた手法は様々ありますが、個人を大切にしながら、地域で普通の暮らしを 

することを重視してきた先生から今回はウェル・ビーイングについて学びます。ぜひ皆様の申込をお待

ちしております。尚、主催団体が変わりますが、15:10 からは続けて「キャリアパス支援研修」（無料）

を開催します。こちらもぜひ併せてご参加ください。 
 

日 時： 令和５年１１月１８日（土曜日）１３：００－１５：００ 
場 所： 北星学園大学 ４階 Ｃ４００会議室 

（札幌市厚別区大谷地西２－３－１ 地下鉄大谷地駅より徒歩５分）  

講 師： （会場出演：「ウェル・ビーイングの概要」 
 

 グスタフ・ストランデル 先生   

国際ケアシステム株式会社 代表取締役 

         武蔵野大学ウェルビーイング学部 客員教授(2025年春就任予定) 
 

◇主  催 北海道認知症ケア研究会  ◇共  催 北海道介護福祉士会 
◇後  援 日本認知症ケア学会（予定）◇定  員 70 名(会場 20 名・ｵﾝﾗｲﾝ 50 名) 

◇参 加 費【会場参加・ｵﾝﾗｲﾝ参加】 ３，０００円  
（※オンライン参加は下記の参加条件１、２必須） 

※参加条件 １．パソコン等で会議用ソフト ZOOM による研修参加が可能な方 

               ２．連絡可能な電話番号とメールアドレスを事前に登録いただける方 

◇申込方法 下記に記入し、ＦＡＸか郵送かメールでお申込ください。 

 

 

 
 

申込種別    □１．両研修に参加（会場）     □２．両研修に参加（オンライン） 
該当に☑      □３.  研究会のみ参加（会場）    □４．研究会のみ参加（オンライン） 

キャリアパス支援研修のみのご参加はお受けしていませんのでご容赦ください。 
下記の郵便局（ゆうちょ銀⾏）口座に参加費を事前に振込後に下記に記入し、当申込書を FAX
等でお送りいただくか、下記の内容を記入し、メールでご連絡ください。振込確認しました
ら参加方法についてメールでご案内します。 
参加費振込先口座名義 
 ホッカイドウニンチショウケアケンキュウカイ 

郵便局    19060－51283911 
ゆうちょ銀⾏ 908 支店 5128391 

氏名 フリガナ 

住所（書類送付先） TEL 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ(ﾊﾟｿｺﾝからのﾒｰﾙが受信可能) 

 
役員 代 表 大久保幸積（社会福祉法人幸清会理事長） 副代表 石川秀也（前 北海道医療大学大学院看護福祉学研究科 教授） 

委 員 武田純子 （有限会社ライフアート会長）     西村敏子（北海道認知症の人を支える家族の会事務局長) 
吉田 惠 （特養/大原の杜・財田の杜施設長）  行徳秀和（特養/幸楽園 施設長） 

 

 
 
令和５年度介護従事者確保総合支援事業費補助金（北海道）活用研修 

キャリアパス支援研修 
 

社会福祉法人幸清会では、北海道より補助金を受けて、介護職員の資質向上と職務への

意識向上、職場への定着を狙いとした研修を行っています。今回研修をご担当いただく

グスタフ先生はスウェーデンの認知症ケアなどを広める活動から、自分でも実践しよう

と介護施設の支配人も務められた日本とスウェーデンの福祉のスペシャリストです。ス

ウェーデンの楽器ブンネやタクティールケア®などのケア手法も紹介してきた先生に今

回はウェルビーイングの実践について学びます。ウェルビーイング（Well-being）とは、

身体・精神・社会といったあらゆる面において良好な状態、すなわち幸福であることを

表す概念です。先生は 2025 年には日本初のウェルビーイング学部の客員教授にもご就

任予定です。ご自身の資質を高めて今後の介護業務に活用したいと考える皆様のご参加

をお待ちしています。 
 

【開催日時】 令和５年１１月１8 日（土）：１５：１0-1７：１0 

【開催場所】 北星学園大学 ４階 Ｃ４００会議室 

（札幌市厚別区大谷地西２－３－１ 地下鉄大谷地駅より徒歩５分） 

【参 加 費】 無料 

【申込方法】 左記にご記入の上、１１月１４日（火）までにお申し込みください。 

【講  師】 グスタフ・ストランデル 先生   

国際ケアシステム（株） 代表取締役  

         武蔵野大学ウェルビーイング学部 客員教授(2025 年春就任予定) 
 

【講義：会場】「ウェルビーイングの実践」 
 

【主 催】  社会福祉法人幸清会 
【後 援】 日本認知症ケア学会（予定） 
【事務局】 社会福祉法人幸清会 特別養護老人ホーム幸楽園（担当：行徳） 

        ＴＥＬ ０１４２－７６－４３０９・ＦＡＸ ０１４２－７６－４８０５ 

申込先ＦＡＸ ０１４２−７６−４８０５ 両研修受講で認知症ケア専門士の方は４単位取得できます！  

ＦＡＸ宛先 ０１４２－７６－４８０５（特養）幸楽園 
郵送先 〒049-5613 虻田郡洞爺湖町清水 434 幸楽園 
ﾒｰﾙ送付先 hidekazu.gyotoku.88@koseikai-wel.or.jp 

認知症ケア 

専門士単位 

２単位(予定) 

11 月 14 日(火)締切 

認知症ケア 

専門士単位 

２単位(予定) 


